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Conveni

internacional contra el
dopatge en l’esport,
adoptat a Paris el 19
d’octubre del 2005

Ates que el Consell General en la seva
sessio del dia 30 d’octubre del 2008 ha
aprovat 'adhesio del segtient:

Conveni internacional contra el dopat-
ge en l'esport, adoptat a Paris el 19 d’oc-
tubre del 2005

El millor de ser esportista és superar-se
davant del repte, oferir el millor de si en
qualsevol circumstancia i gaudir del pro-
cés. Es tracta de I'enaltiment de I'esperit,
el cos ila ment humans i és el que s’ano-
mena “I'esperit esportiu”. Es caracteritza
per la salut, el joc net, 'honestedat, el
respecte per un mateix i pels altres, el va-
lor i la dedicacio.

El dopatge en I'esport és 'antitesi ab-
soluta de l'esperit esportiu. El dopatge
destrueix tot el que 'esport té de bo i no-
ble. El dopatge posa en perill la salut i el
benestar dels esportistes i erosiona la
confianca del public. A més d’arriscar-se
a patir greus consequiéncies per a la sa-
lut, els esportistes que donen positiu per
dopatge arruinen el seu bon nom i la
seva reputacio.

La Unesco, conscient de la seva res-
ponsabilitat en la lluita contra el dopatge
i, en particular, en la garantia del bon de-
senvolupament de totes les manifesta-
cions esportives, sobre el principi del joc
net, aixi com de la proteccié de la salut
dels qui hi participen, va obrir a la signa-
tura el 19 d’octubre del 2005 el Conveni
internacional contra el dopatge en l'es-
port per prosseguir i refor¢ar la coopera-
ci6 entre els paisos amb l'objectiu de
reduir i, en un termini de temps determi-
nat, eliminar el dopatge en I'esport tenint
present els valors etics i els mitjans con-
tinguts en aquest Conveni.

El Conveni internacional contra el do-
patge en lesport, actualment linstru-
ment de referéncia en la lluita contra el
dopatge, contribueix a les finalitats
propies de la Unesco, consistents en la
realitzacié d’'una unié més estreta per
promoure els ideals i els principis que
conformen el patrimoni comu dels estats

i en favor del progrés economic i social,
mitjancant la creacié d’instruments
juridics internacionals de caire vinculant.

El Conveni no es limita als controls i a
les sancions, siné que incita els estats
part “a sostenir, concebre o dur a terme
programes didactics i campanyes infor-
matives de la lluita contra el dopatge”,
per sensibilitzar el public davant els
efectes negatius del dopatge sobre la sa-
lut i els valors étics de I'esport, i infor-
mar-lo sobre els drets i les
responsabilitats dels esportistes i els pro-
cediments de controls.

El Conveni també fomenta “la partici-
pacio activa dels esportistes i del perso-
nal de suport en tots els aspectes de la
lluita contra el dopatge”. Pel que fa als
controls i les sancions, aquest Conveni
preveu que tots els esportistes del mon
han de ser sotmesos a les mateixes nor-
mes, han de ser peridodicament contro-
lats i han de patir les mateixes
consequiencies en cas d’infraccio. Els es-
tats part es comprometen a adoptar me-
sures que s’ajustin als principis enunciats
en el Codi mundial antidopatge de I'A-
géncia Mundial Antidopatge (AMA), que
es va adoptar en la Conferéncia mundial
antidopatge a Copenhaguen l'any 2003.

El Codi i les normes internacionals, re-
latius als aspectes tecnics i operatius
(prohibicions, excepcions concedides
per a un Us terapeutic, laboratoris) agru-
pen les normes i els procediments uni-
versals en relacié amb tots els aspectes
principals del control del dopatge. L'arti-
cle 34 del Conveni preveu un procedi-
ment especific que permet un
mecanisme agil per aprovar les llistes de
prohibicions i de normes per autoritzar-
ne 1'"ds amb finalitats terapeutiques, tal
com les estableix i actualitza regular-
ment "AMA.

Aquestes dues llistes constitueixen els
annexos [ iII del Conveniisegons el que
disposa larticle 4 en sén part integra,
mentre que el Codi mundial antidopatge
ielsapendixs 23 es reprodueixen a titol
informatiu i per tant no son juridicament
vinculants encara que els estats es com-
prometen a adoptar mesures apropiades
per aplicar-los.

Mitjancant 'adhesié al Conveni, An-
dorra s’obliga a adoptar normes per limi-
tar 'accés o I'ds d’agents i metodes de

dopatge prohibits i a donar suport a les
organitzacions esportives en la lluita
contra el dopatge, alhora que se suma a
86 estats que ja en son part, amb els
quals haura d’establir mecanismes de
cooperacié internacional i de comunica-
cio.

Conscients que l'esport ha de desen-
volupar un paper important en la protec-
ci6 de la salut, en 'educacié moral i fisica
ien la promocié de la comprensio inter-
nacional, el Principat d’Andorra ja va ra-
tificar, el 19 de setembre del 20006, el
Conveni contra el dopatge del Consell
d’Europa;

Atents al fet que I'is cada vegada més
difés de productes i metodes de dopatge
entre els esportistes posa en perill els
principis etics i els valors educatius con-
sagrats en la Carta olimpica, la Carta in-
ternacional de l'educacié fisica i de
l'esport de la Unesco i les recomana-
cions R (92) 13 REV i R (92) 14 REV del
Comite de Ministres del Consell d’Euro-
pa sobre la Carta europea de I'esport re-
visada i sobre el Codi d’¢tica esportiva
revisat respectivament;

Tenint en compte que a la Conferencia
Mundial Antidopatge que va tenir lloc a
Madrid del 15 al 17 de novembre del
2007 es va adoptar una resolucié que
instava els Governs a adoptar el Conveni
internacional contra el dopatge en l'es-
port abans de I'l de gener del 2009;

Reconeixent que els poders publics i
les organitzacions esportives han de
collaborar en tots els nivells adequats, i
havent resolt de prosseguir i reforcar la
cooperacio entre els paisos amb 'objec-
tiu de reduir i, en un termini de temps
determinat, eliminar el dopatge en l'es-
port tenint present els valors etics i els
mitjans continguts en aquest document;

S’aprova:

L'adhesié al Conveni internacional
contra el dopatge en l'esport, adoptat a
Paris el 19 d’octubre del 2005.

El Ministeri d’Afers Exteriors donara a
coneixer la data de I'entrada en vigor del
Conveni per a Andorra.

Casa de la Vall, 30 d’octubre del 2008

Joan Gabriel i Estany

Sindic General
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Nosaltres els coprinceps manifestem
el consentiment de I'Estat per obligar a
través d’ell, n’ordenem la publicacié en
el Butlleti Oficial del Principat d’Andor-
ra, i autoritzem que a partir d’aquell mo-
ment es pugui lliurar l'instrument de
ratificacié corresponent.

Joan Enric Vives Sicilia
Bisbe d’Urgell

Nicolas Sarkozy
President de la
Repiiblica Francesa

Coprincep d’Andorra Coprincep d’Andorra

|
Conveni

internacional contra el
dopatge en I’esport

Paris, 19 d’octubre del 2005

La Conferéncia General de I'Orga-
nitzacio de les Nacions Unides per I'Edu-
cacio, la Ciéncia i la Cultura, d’ara
endavant denominada la Unesco, en la
33a reunio, que va tenir lloc a Paris, del 3
al 21 d’octubre del 2005;

Considerant que l'objectiu de la
Unesco és contribuir a la pau i la segure-
tata través de la promocio de la col-labo-
racié entre les nacions mitjancant
I'educacio, la ciencia i la cultura;

Referint-se als instruments internacio-

nals existents relacionats amb els drets
humans;

Considerant la resolucié 58/5 aprova-
da per ’Assemblea General de les Na-
cions Unides el dia 3 de novembre del
2003, sobre I'esport com a mitja per pro-
moure I'educacio, la salut, el desenvolu-
pamentila pau, en particular 'apartat 7;

Conscient que 'esport ha de desenvo-
lupar un paper important en la proteccio
de la salut, en ’educacié moral, cultural i
fisica, i en la promoci6 de la comprensio
internacional i la pau;

Observant la necessitat d’incitar i coor-
dinar la cooperacié internacional amb
vista a I'eliminacié del dopatge en l'es-
port;

Preocupada per la utilitzacié de
substancies dopants en les activitats es-
portives i per les consequencies con-
seglients per a la salut dels esportistes, el
principi del joc net (fair play), I'elimina-
ci6 de fraus i el futur de I'esport;

Conscient que el dopatge és una ame-
naca per als principis etics i els valors
educatius consagrats en la Carta interna-
cional de I'educacio fisica i I'esport de la
Unesco i en la Carta olimpica;

Recordant que el Conveni contra el
dopatge i el Protocol addicional aprovats
en el marc del Consell d’Europa sén els
instruments de dret internacional puiblic
que han estat la font de les politiques na-
cionals de lluita contra el dopatge i de la
cooperacio intergovernamental en la
materia;

Recordant les recomanacions sobre el
dopatge adoptades en la segona, tercera
i quarta Conferencia internacional de mi-
nistres i alts funcionaris encarregats de
I'educacio fisica i de I'esport, organitza-
des per la Unesco a Moscou (1988), Pun-
ta de I'Est (1999) i Atenes (2004),
respectivament, aixi com la resoluci6 32
C/9 aprovada a la 32a reuni6 (2003) de la
Conferéncia General de la Unesco;

Tenint presents el Codi mundial anti-
dopatge adoptat per '’Agencia Mundial
Antidopatge a la Conferéncia mundial
sobre el dopatge en I'esport a Copenha-
guen, el 5 de mar¢ del 2003, i la Declara-
ci6 de Copenhaguen contra el dopatge
en Pesport;

Conscient també de la influencia que
els esportistes d’alt nivell exerceixen en-
tre els joves;

Tenint present la necessitat permanent
d’efectuar i promoure investigacions
amb vista a millorar la detecci6 del do-
patge i entendre els factors que en deter-
minen la utilitzaci6, perque les
estrategies de prevencié siguin més efi-
caces;

Tenint també present la importancia
de I'educacié permanent dels esportis-
tes, del personal de suport als esportistes
idela societat en general en la prevencio
del dopatge;

Conscient de la necessitat de donar als
estats part els mitjans més importants per
posar en practica programes de lluita
contra el dopatge;

Conscient que les autoritats publiques
i les organitzacions esportives tenen
obligacions complementaries en la pre-
venci6 i la lluita contra el dopatge en
I'esport i, en particular, en la implicacio

pel bon desenvolupament dels
esdeveniments esportius, sobre la base
del principi del joc net (fair play), i en la
proteccié de la salut dels que hi partici-
pen,

Reconeixent que les autoritats publi-
ques i les organitzacions esportives han
d’obrar conjuntament per assolir aquests
objectius, en tots els ambits apropiats,
amb la independéncia i la transparencia
degudes;

Decidida a continuar cooperant i a re-
forcar la cooperacio amb vista a eliminar
el dopatge en l'esport;

Reconeixent que l'eliminacié del do-
patge en l'esport depen en part d'una
harmonitzacié progressiva de les normes
i practiques antidopatge en l'esport i de
la cooperacio nacional i mundial;

Aprova el 19 d’octubre del 2005 aquest
Conveni.

1. Abast

Article 1
Finalitat del Conveni

La finalitat d’aquest Conveni, en el
marc de l'estrategia i el programa d’acti-
vitats de la Unesco en 'ambit de I'educa-
ci6 fisica i l'esport, és promoure la
prevencio del dopatge en l'esport i la
lluita contra aquest fenomen, amb 'ob-
jectiu que s’elimini.

Article 2
Definicions

Les definicions s’han d’entendre en el
context del Codi mundial antidopatge.
No obstant aix0, en cas de conflicte, pre-
valdran les disposicions del Conveni.

Segons aquest Conveni:

1. Per laboratoris acreditats encarre-
gats del control del dopatge s’entén els la-
boratoris acreditats per I’Agencia
Mundial Antidopatge.

2. Per organitzacio antidopatge s'en-
tén una entitat encarregada d’adoptar
normes que s’han de seguir per iniciar,
aplicar o fer complir qualsevol part del
procés de control del dopatge. Aix0 in-
clou, per exemple, el Comite Olimpic In-
ternacional, el Comité Paralimpic
Internacional, altres organitzacions en-
carregades de grans esdeveniments es-
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portius que fan controls en aquestes
ocasions, '’Agéncia Mundial Antidopat-
ge, les federacions internacionals i les or-
ganitzacions nacionals antidopatge.

3. Per infraccio de les normes antido-
patge en Pesport s’entén una o diverses
de les infraccions seglents:

a) la preséncia d’una substancia prohi-
bida, dels seus metabolits o dels seus
marcadors en el cos d’un esportista;

b) I'is o temptativa d’ds d’una
substancia o métode prohibit;

o) el fet de negar-se o abstenir-se de
sotmetre’s, sense justificacié valida, a
una recollida de mostres o evitar-la de
qualsevol altra forma després d’una
notificacié feta d’acord amb les nor-
mes antidopatge en vigor;

d) la vulneracio dels requisits pel que
fa a la disponibilitat de I'esportista per
efectuar controls fora de la competi-
cio, incloent-hi el fet de no proporcio-
nar informacié sobre el seu parador,
aixi com no presentar-se per sotme-
tre’s a controls que es considerin regu-
lats per normes raonables;

e) la falsificacio o temptativa de falsifi-
cacio de qualsevol element del procés
de control del dopatge;

f) la possessio de substancies o meto-
des prohibits;

g) el trafic de qualsevol substancia o
metode prohibit;

h) 'administracio o temptativa d’admi-
nistracié d'una substancia o metode
prohibit a un esportista, o I'assistencia,
la incitaci6, la contribucio, la instiga-
cio, 'encobriment o qualsevol altre ti-
pus de complicitat que comporti una
infraccié o una temptativa d’infraccio
de les normes antidopatge.

4. Per esportista s'entén, segons el
control del dopatge, qualsevol persona
que practiqui una activitat esportiva en
I'ambit internacional o nacional, tal com
ho defineix I'organitzacié nacional anti-
dopatge concernida i ho accepten els es-
tats part, i qualsevol altra persona que
practiqui un esport o participi en una
manifestacié esportiva en un nivell infe-
rior acceptat pels estats part. Segons l'en-
senyament i la formacio, un esportista és
qualsevol persona que practiqui un es-

port sota l'autoritat d'una organitzacio
esportiva.

5. Per personal de suport als esportistes
s'entén qualsevol entrenador, terapeuta,
director esportiu, agent, personal de I'e-
quip, oficial, personal medic o para-
medic que treballi amb esportistes o
tracti esportistes que participin en com-
peticions esportives o s’hi preparin.

6. Per Codi s’entén el Codi mundial an-
tidopatge adoptat per ’Agencia Mundial
Antidopatge el 5 de marg¢ del 2003 a Co-
penhaguen i que figura en l'apéndix 1
d’aquest Conveni.

7. Per competicio s’entén una prova,
un partit o una tnica partida, o un certa-
men esportiu concret.

8. Per control del dopatge s’entén el
procés que inclou la planificacio de la
distribucié dels controls, la recollida de
les mostres i el seu manteniment, I'anali-
sial laboratori, la gestié dels resultats, les
vistes i les apel-lacions.

9. Per dopatge en 'esport s’entén qual-
sevol infraccié de les normes antidopat-
ge.

10. Per equips de control del dopatge
degudament aultoritzals s’entén els
equips de control del dopatge que tre-
ballen sota l'autoritat d’'una organitzacio
antidopatge nacional o internacional.

11. Per diferenciar els controls efec-
tuats durant la competicié dels de fora
de competicio, i llevat que hi hagi una
disposicié contraria a aquest efecte en
els reglaments de la Federacié Interna-
cional o de lorganitzacié antidopatge
concernida, per control durant la com-
peticio s'entén un control al qual s’ha de
sotmetre un esportista designat a aquest
efecte en el marc d’'una competicié con-
creta.

12. Per normes internacionals per als
laboratoris s’entén les normes que figu-
ren en l'apendix 2 d’aquest Conveni.

13. Per normes internacionals de con-
trol s'entén les normes que figuren en
l'apendix 3 d’aquest Conveni.

14. Per control imprevist s'entén el
control del dopatge que es produeix
sense avis previ a I'esportista i en el de-
curs del qual P'esportista esta continua-
ment acompanyat des del moment de la

notificacié fins que proporciona la
mostra.

15. Per moviment olimpic s’entén
qualsevol moviment que accepti regir-se
per la Carta olimpica i que reconegui
l'autoritat del Comité Olimpic Interna-
cional, és a dir: les federacions interna-
cionals dels esports presents al
programa dels Jocs Olimpics; els Comi-
tes Olimpics Nacionals, els Comites Or-
ganitzadors dels Jocs Olimpics, els
esportistes, els jutges, els arbitres, les as-
sociacions i els clubs, aixi com totes les
organitzacions i institucions reconegu-
des pel Comite Olimpic Internacional.

16. Per control del dopatge fora de
competicio s’entén qualsevol control del
dopatge que no s’efectui en el marc d’u-
na competicio.

17. Per Llista de probibicions s’entén la
llista que figura en l'annex 1 d’aquest
Conveni i en la qual s’enumeren les
substancies i metodes prohibits.

18. Per metode prohibit s’entén qualse-
vol metode que es defineix com a tal a la
Llista de prohibicions que figura en I'an-
nex I d’aquest Conveni.

19. Per substancia prohibida s’entén
qualsevol substancia que es defineix
com a tal a la Llista de prohibicions que
figura en I'annex 1 d’aquest Conveni.

20. Per organitzacio esportiva s'entén
qualsevol organitzacio encarregada d’'u-
na manifestacié esportiva en una o di-
verses disciplines.

21. Pel que fa a les normes per a l'au-
loritzacio per a I'us amb finalitats tera-
peutiques, son les que figuren en 'annex
IT d’aquest Conveni.

22. Per control s’entén la part del pro-
cés global de control del dopatge que
compren la planificacié de la distribucio
dels controls, la recollida de les mostres,
la manipulacié de les mostres i el seu
transport al laboratori.

23. Per exempcio per a I'ds amb finali-
tats terapeutiques s’entén la que es con-
cedeix d’acord amb les normes per
autoritzar-ne I'ds amb finalitats terapeu-
tiques.

24. Per uis s’entén l'aplicacio, la inges-
tio, la injeccié o el consum per qualsevol
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altre mitja d’'una substancia o metode
prohibit.

25. Per Agencia Mundial Antidopatge
(AMA) s’entén la fundacio de dret suis
que té aquest nom, creada el 10 de no-
vembre de 1999.

Article 3
Mitjans encaminats a assolir la
Sfinalitat d’aquest Conveni

Per complir els objectius d’aquest
Conveni, els estats part es comprometen
a:

a) adoptar mesures apropiades, a es-
cala nacional i internacional, d’acord
amb els principis enunciats en el Codi;

b) fomentar qualsevol tipus de coo-
peracié internacional encaminada a la
proteccié dels esportistes, 'etica en
l'esport i la difusié dels resultats de la
investigacio;

¢) promoure la cooperacio internacio-
nal entre els estats part i les principals
organitzacions encarregades de la llui-
ta contra el dopatge en l'esport, en
particular ’Agencia Mundial Antido-
patge.

Article 4
Relacio entre el Conveni i el Codi

1. A fi de coordinar, a escala nacional i
internacional, les activitats de lluita con-
tra el dopatge en l'esport, els estats part
es comprometen a respectar els principis
enunciats en el Codi com a base de les
mesures establertes a I'article 5 d’aquest
Conveni. Res en aquest Conveni no €s
obstacle perquée els estats part adoptin
altres mesures addicionals que puguin
complementar les del Codi.

2. El Codi i la versi6 més actualitzada
dels apéndixs 2 i 3 es reprodueixen a
titol informatiu i no formen part inte-
grant d’aquest Conveni. Els apendixs
com a tal no creen cap obligacié vincu-
lant en dret internacional per als estats
part.

3. Els annexos formen part integrant
d’aquest Conveni.

Article 5
Mesures encaminades a assolir els
objectius del Conveni

Cada estat part es compromet a adop-
tar les mesures apropiades de conformi-

tat amb les obligacions que dimanen d’a-
quest Conveni. Les mesures esmentades
poden incloure lleis, reglaments, politi-
ques o disposicions administratives.

Article 6
Relacic amb altres instruments
internacionals

Aquest Conveni no modifica els drets
ni les obligacions dels estats part que di-
manin d’altres acords previament adop-
tats i compatibles amb l'objecte i la
finalitat d’aquest Conveni. Aixd no com-
promet el benefici per part d’altres estats
part dels drets que aquest Conveni els
concedeix, ni el compliment de les obli-
gacions que aquest Conveni els imposa.

II. Lluita contra el dopatge a escala
nacional

Article 7
Coordinacio a nivell nacional

Els estats part han de vetllar per l'apli-
cacié daquest Conveni, en particular
mitjancant mesures de coordinacié a es-
cala nacional. Els estats part poden, per
complir amb les seves obligacions d’a-
cord amb aquest Conveni, actuar mitjan-
cant organitzacions antidopatge,
autoritats o organitzacions esportives.

Article 8

Restringir la disponibilitat i la
utilitzacio en l'esport de substancies i
metodes probibits

1. Els estats part adopten, si escau, me-
sures per restringir la disponibilitat de
substancies i metodes prohibits, a fi que
els esportistes en limitin la utilitzacié en
I'esport, llevat dels casos d’exempcié per
a I'ds amb finalitats terapeutiques. En
particular han de lluitar contra el trafic
destinat als esportistes i, amb aquesta fi-
nalitat, controlar la produccid, la circula-
ci6, la importacio, la distribucié i la
venda d’aquestes substancies i metodes.

2. Els estats part adopten, o insten a
adoptar, si escau, a les entitats compe-
tents de la seva jurisdiccio, mesures en-
caminades a prevenir o restringir que els
esportistes utilitzin o posseeixin
substancies i metodes prohibits en I'es-
port, llevat que es tracti d’'una exempcié
per a I'"ds amb finalitats terapeutiques.

3. Cap mesura adoptada en compli-
ment d’aquest Conveni no restringira la

disponibilitat per a usos legitims de
substancies i metodes que d'una altra
manera estarien prohibits o limitats en
I'ambit de I'esport.

Article 9
Mesures contra el personal de suport als
esportistes

Els estats part adopten mesures
propies o insten les organitzacions es-
portives i les organitzacions antidopatge
a adoptar mesures, incloent-hi sancions
o penalitats, dirigides al personal de su-
port dels esportistes que cometi una in-
fraccié de les normes antidopatge o una
altra infraccio relacionada amb el dopat-
ge en l'esport.

Article 10
Suplements alimentaris

Els estats part insten, quan escaigui,
els productors i distribuidors de suple-
ments alimentaris a establir practiques
exemplars en la comercialitzaci6 i distri-
bucié dels complements esmentats, in-
cloent-hi la informacio relativa a la
composicio analitica dels seus productes
iala garantia de qualitat.

Article 11
Mesures financeres

Els estats part, quan escaigui:

a) introdueixen en els seus pressupos-
tos el financament de programes na-
cionals de controls en totes les
disciplines esportives, o ajuden les or-
ganitzacions esportives i organitza-
cions antidopatge a financar controls
antidopatge, ja sigui mitjancant sub-
vencions o ajudes directes, ja sigui te-
nint en compte els costos dels controls
esmentats en el moment d’atribuir les
subvencions o les ajudes;

b) prenen les mesures necessaries per
retirar el suport financer en 'ambit es-
portiu als esportistes o al seu personal
de suport que hagin estat suspesos per
haver comes una infraccié de les nor-
mes antidopatge, mentre duri el perio-
de de suspensio;

¢) retiren una part o tot el suport finan-
cer o d’altra mena en 'ambit esportiu a
qualsevol organitzacio esportiva o or-
ganitzacié antidopatge que no apliqui
el Codi o les normes antidopatge cor-
responents adoptades d’acord amb el
Codi.



4192

Butlleti Oficial del Principat d’Andorra

Nam. 86 - any 20 - 3.12.2008

Article 12
Mesures encaminades a facilitar els
controls del dopatge

Els estats part, quan escaigui:

a) insten i faciliten que s’efectuin els
controls del dopatge, inclosos els con-
trols imprevistos, fora i durant les
competicions, per part de les orga-
nitzacions esportives i les organitza-
cions antidopatge de la seva
jurisdiccio de conformitat amb el Codi;

b) insten i faciliten que les organitza-
cions esportives i les organitzacions
antidopatge negociin acords que per-
metin als equips de control del dopat-
ge d’altres paisos, degudament
autoritzats, de sotmetre els seus mem-
bres a controls;

¢) es comprometen a ajudar les orga-
nitzacions esportives i les organitza-
cions antidopatge de la seva
jurisdiccio a accedir a un laboratori an-
tidopatge acreditat a fi d’efectuar
analisis de les mostres recollides.

II. Cooperaci6 internacional

Article 13
Cooperacio entre organitzacions
antidopatge i organitzacions esportives

Els estats part insten les organitzacions
antidopatge, les autoritats ptbliques i les
organitzacions esportives de la seva ju-
risdiccio, iles de la jurisdiccio d’altres es-
tats part, a cooperar a fi d’assolir a escala
internacional la finalitat d’aquest Conve-
ni.

Article 14
Suport a la missio de I’Agencia
Mundial Antidopatge

Els estats part es comprometen a do-
nar suport a la important missié de I'A-
gencia Mundial Antidopatge en la lluita
contra el dopatge a escala internacional.

Article 15
Financament de I’Agencia Mundial
Antidopatge a parts iguals

Els estats part donen suport al principi
del financament del pressupost anual de
base aprovat, de ’Agéncia Mundial Anti-
dopatge, per les autoritats ptbliques i el
Moviment Olimpic, a parts iguals.

Article 16
Cooperacio internacional en la lluita
contra el dopatge

Reconeixent que la lluita contra el do-
patge en l'esport només pot ser eficac
quan es poden fer controls als esportis-
tes sense previ avis i quan les mostres
s'envien a temps als laboratoris perque
s’analitzin, els estats part, quan escaigui i
de conformitat amb les seves legisla-
cions i els procediments nacionals, han
de:

a) facilitar la tasca de I'’Agencia Mun-
dial Antidopatge i d’altres organitza-
cions antidopatge que actuen de
conformitat amb el Codi, sense perju-
dici dels reglaments pertinents dels
paisos amfitrions, perqué puguin pro-
cedir a controls de dopatge dels seus
esportistes durant o fora de les compe-
ticions, ja sigui en el seu territori 0 en
altres llocs;

b) facilitar el trasllat transfronterer a
temps dels equips de control del do-
patge degudament autoritzats quan
efectuen controls del dopatge;

¢) cooperar per agilitar el transport o
I'expedicio transfronterera de mostres,
a temps de tal manera que se’n pugui
garantir la seguretat i la integritat;

d) facilitar la coordinacio internacional
de controls del dopatge efectuats per
les diverses organitzacions antidopat-
ge i cooperar a aquest efecte amb I'A-
geéncia Mundial Antidopatge;

e) facilitar la cooperaci6 entre labora-
toris encarregats del control del dopat-
ge de la seva jurisdiccié i els de la
jurisdiccio d’altres estats part. En parti-
cular, els estats part que disposin de
laboratoris acreditats d’aquest tipus
han d’incitar-los a ajudar altres estats
part a adquirir I'experiéncia, les com-
petencies i les técniques necessaries
per establir els seus propis laboratoris,
si ho desitgen;

f) incitar i donar suport als acords de
controls reciprocs entre les organitza-
cions antidopatge designades, de con-
formitat amb el Codi;

g) reconeixer mutuament els procedi-
ments de control del dopatge i els
metodes de gestié dels resultats de
qualsevol organitzacié antidopatge,

conformes amb el Codi, incloent-hi les
sancions esportives escaients.

Article 17
Fons de Contribucions Voluntaries

1. Es crea un Fons per a 'Eliminacio
del Dopatge en I'Esport, d’ara endavant
denominat Fons de Contribucions Vo-
luntaries. Es tracta d’un fons fiduciari, es-
tablert d’acord amb el Reglament
Financer de la Unesco. Totes les contri-
bucions dels estats part i altres donants
seran de caracter voluntari.

2. Els recursos del Fons de Contribu-
cions Voluntaries estaran constituits per:

a) les contribucions dels estats part;

b) les aportacions, les donacions o els
llegats que puguin fer:

i) els altres estats;

ii) els organismes i programes del
sistema de les Nacions Unides, en es-
pecial el Programa de les Nacions
Unides per al Desenvolupament, o
altres organitzacions internacionals;
iii) els organismes publics o privats,
o persones fisiques;

¢) qualsevol interés percebut sobre els

recursos del Fons de Contribucions

Voluntaries;

d) el producte de les collectes i la re-
captacié procedent de les activitats or-
ganitzades en benefici del Fons de
Contribucions Voluntaries;

e) tots els altres recursos autoritzats
pel Reglament del Fons de Contribu-
cions Voluntaries, elaborat per la Con-
ferencia de les parts.

3. Les contribucions dels estats part al
Fons de Contribucions Voluntaries no els
eximeixen del seu compromis d’abonar
la quota part que els correspon al pres-
supost anual de "’Agéncia Mundial Anti-
dopatge.

Article 18
Us i gestio del Fons de Contribucions
Voluntaries

Els recursos del Fons de Contribucions
Voluntaries son assignats per la Confe-
rencia de les parts per financar activitats
que la Conferéncia aprovi, en particular,
per ajudar els estats part a elaborar i dur
a terme programes antidopatge, d’acord
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amb les disposicions d’aquest Conveni i
tenint en compte els objectius de '’Agen-
cia Mundial Antidopatge. Aquests recur-
sos poden servir per al financament del
funcionament d’aquest Conveni. Les
contribucions al Fons de Contribucions
Voluntaries no poden estar supeditades
a condicions politiques, econdomiques ni
de cap altra mena.

IV. Educacié i formacio

Article 19
Principis generals en materia
d’educacio i formacio

1. Els estats part s’'esmercen, en funcio
dels seus recursos, a donar suport, dis-
senyar o aplicar programes d’educacio i
formacié sobre la lluita contra el dopat-
ge. Per a la comunitat esportiva en gene-
ral, aquests programes tenen com a
finalitat oferir informacio precisa i actua-
litzada sobre les qiiestions segiients:

a) el perjudici que el dopatge significa
per als valors étics de I'esport;

b) les consequiencies del dopatge per
a la salut.

2. Per als esportistes i el seu personal
de suport, en particular durant la seva
formacio inicial, els programes d’educa-
ci6 i formacié tenen com a finalitat, a
més del que s’ha esmentat anteriorment,
oferir informacié precisa i actualitzada
sobre:

a) els procediments de control del do-
patge;

b) els drets i les responsabilitats dels
esportistes en materia de lluita contra
el dopatge, en particular la informacié
sobre el Codi i les politiques de les or-
ganitzacions esportives i de les orga-
nitzacions antidopatge pertinents.
Aquesta informacio ha d’incloure les
consequiencies d’una infraccio de les
normes antidopatge;

©) la llista de les substancies i metodes
prohibits i de les autoritzacions per a
I'ds amb finalitats terapeutiques;
d) els suplements alimentaris.

Article 20

Codlis deontologics

Els estats part han d’incitar les associa-
cions i les entitats professionals compe-

tents perque elaborin i apliquin codis de
conducta, de bones practiques i de
deontologia apropiats i conformes al
Codi en materia de lluita contra el dopat-
ge en l'esport.

Article 21
Participacio dels esportistes i del
personal de suport dels esportistes

Els estats part han de promoure i, en
funcio dels seus recursos, han de donar
suport a la participacio activa dels espor-
tistes i del seu personal de suport en tots
els aspectes de la lluita contra el dopatge
empresa per les organitzacions esporti-
ves i altres organitzacions competents, i
han d’incitar les organitzacions esporti-
ves de la seva jurisdiccio a fer el mateix.

Article 22

Les organitzacions esportives i
leducacio i formacic permanents en
materia de lluita contra el dopatge

Els estats part han d’incitar les orga-
nitzacions esportives i les organitzacions
antidopatge a aplicar programes d’edu-
caci6 i formacié continuats per a tots els
esportistes i el seu personal de suport so-
bre els temes esmentats a 'article 19.

Article 23
Cooperacio en materia d’educacio i
Sformacio

Els estats part cooperen entre ells i
amb les organitzacions competents per
intercanviar, quan escaigui, informacio,
competencies tecniques i experiencies
relatives a programes antidopatge efica-
COs.

V. Investigacio

Article 24
Promoci6 de la investigacio
antidopatge

Els estats part es comprometen a inci-
tar i a promoure, en funcié dels seus re-
cursos, la investigacié antidopatge en
col'laboracié amb les organitzacions es-
portives i altres organitzacions compe-
tents sobre:

a) prevenci6é i metodes de deteccio,
aixi com els aspectes de la conducta i
socials del dopatge i les seves con-
sequiencies per a la salug;

b) les vies i els mitjans per dissenyar
programes cientifics d’entrenament
fisic i psicologic que respectin la inte-
gritat de la persona;

¢) la utilitzacié de tots els metodes i
substancies recents establerts d’acord
amb els dltims avencos cientifics.

Article 25
Indole de la investigacic antidopaige

Quan promoguin la investigacié anti-
dopatge, definida a l'article 24, els estats
part han de vetllar perqué la investigacio
esmentada es dugui a terme:

a) de conformitat amb les practiques
deontologiques reconegudes a escala
internacional;

b) evitant 'administracié de substan-
cies i metodes prohibits als esportistes;
©) prenent les precaucions adequades
per impedir que els seus resultats no
siguin utilitzats de manera abusiva ni
amb finalitats de dopatge.

Article 26
Intercanvi dels resultats de la
investigacio antidopatge

Sense perjudici del compliment de les
disposicions del dret nacional i interna-
cional aplicables, els estats part, quan es-
caigui, han de comunicar als altres estats
part i a I'Agencia Mundial Antidopatge
els resultats de la investigacié antidopat-
ge.

Article 27
Investigacions en ciencies de l'esport

Els estats part han d’incitar:

a) els cientifics i la comunitat meédica a
dur a terme investigacions en ciéncies
de l'esport, d’acord amb els principis
del Codi;

b) les organitzacions esportives i el
personal de suport dels esportistes de
la seva jurisdicci6 a aplicar els resultats
obtinguts mitjancant les investigacions
en ciencies de I'esport que siguin con-
formes als principis del Codi.
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VI. Seguiment de 'aplicacié del
Conveni

Article 28
Conferencia de les parts

1. Queda establerta una Conferéncia
de les parts, que sera I'dorgan sobira d’a-
quest Conveni.

2. La Conferencia de les parts ha d’e-
fectuar una reunié ordinaria, en principi,
cada dos (2) anys. Podra celebrar reu-
nions extraordinaries si aixi ho decideix
0 a demanda de com a minim un ter¢
dels estats part.

3. Cada estat part disposa d’'un vot a la
Conferencia de les parts.

4. La Conferencia de les parts aprova
el seu reglament intern.

Article 29
Organitzacio consultiva i observadors
de la Conferencia de les parts

Es convida I'’Agencia Mundial Antido-
patge en qualitat d’organitzacio consulti-
va de la Conferéncia de les parts. Es
convida en qualitat d’observadors el Co-
mite Olimpic Internacional, el Comite
Internacional Paralimpic, el Consell
d’Europa i el Comite Intergovernamental
per a I'Educacié Fisica i I'Esport (CI-
GEPS). La Conferéncia de les parts pot
decidir convidar altres organitzacions
competents en qualitat d’observadores.

Article 30
Funcions de la Conferencia de les parts
1. Sense perjudici d’altres disposicions
que s'estableixen en aquest Conveni, les
funcions de la Conferéncia de les parts
son les seglients:
a) promoure la consecucié de la finali-
tat d’aquest Conveni;

b) debatre sobre les relacions amb I’A-
gencia Mundial Antidopatge i estudiar
els mecanismes de financament del
pressupost anual de base de ’Agencia.
Es poden convidar al debat a estats
que no son part del Conveni;

¢) aprovar, d’acord amb les disposi-
cions de l'article 18, un pla per a la uti-
litzacié dels recursos del Fons de
Contribucions Voluntaries;

d) examinar, d’acord amb Particle 31,
els informes presentats pels estats
part;

e) examinar de manera continuada els
mitjans de comprovacié del compli-
ment d’aquest Conveni, tenint en
compte l'evolucié dels sistemes de
lluita contra el dopatge, de conformi-
tat amb el que disposa larticle 31.
Qualsevol mecanisme o mesura de se-
guiment que no estigui establert a I'ar-
ticle 31 es financa a carrec del Fons de
Contribucions Voluntaries establert a
larticle 17;

f) examinar els projectes d’esmenes a
aquest Conveni perque s’aprovin;

g) examinar, perqué saprovin, d’a-
cord amb les disposicions de larticle
34 del Conveni, les modificacions in-
troduides a la Llista de prohibicions i
les normes per a lautoritzacié per a
I'ds amb finalitats terapeutiques apro-
vades per I'’Agencia Mundial Antido-
patge;

h) definir i aplicar la cooperacio entre
els estats part i ’Agencia, en el marc
d’aquest Conveni;

i) sol-licitar a ’Ageéncia Mundial Anti-
dopatge que sotmeti a examen, en ca-
dascuna de les seves reunions, un
informe sobre l'aplicacié del Codi.

2. En l'exercici de les seves funcions,
la Conferencia de les parts pot cooperar
amb altres organismes intergovernamen-
tals.

Article 31
Informes nacionals a la Conferéncia de
les parts

Els estats part proporcionen cada dos
(2) anys a la Conferéncia de les parts,
mitjancant la Secretaria, en una de les
llengties oficials de la Unesco, qualsevol
informaci6é pertinent relacionada amb
les mesures que hagin adoptat per donar
compliment a les disposicions d’aquest
Conveni.

Article 32
Secretaria de la Conferéncia de les
parts

1. El director general de la Unesco €s

al capdavant de la Secretaria de la Confe-
réncia de les parts.

2. A demanda de la Conferencia de les
parts, el director general de la Unesco re-
corre en la mesura més gran possible als
serveis de ’Agéncia Mundial Antidopat-
ge, en les condicions convingudes per la
Conferencia de les parts.

3. Les despeses de funcionament deri-
vades de l'aplicacié del Conveni es fi-
nancen a carrec del pressupost ordinari
de la Unesco en funcio dels seus recur-
sos, i en la quantia apropiada pel Fons
de Contribucions Voluntaries establert a
larticle 17, o per una combinacié apro-
piada d’aquests recursos, determinada
cada dos (2) anys. El financament de les
despeses de la Secretaria a carrec del
pressupost ordinari es reduira al minim
indispensable, amb el benentes que tam-
bé s’accepta el financament voluntari, de
suport al Conveni.

4. La Secretaria estableix la documen-
tacio de la Conferencia de les parts, aixi
com el projecte d’ordre del dia de les se-
ves reunions, i vetlla pel compliment de
les seves decisions.

Article 33
Esmenes

1. Cada estat part pot proposar esme-
nes d’aquest Conveni mitjancant una no-
tificacio adrecada per escrit al director
general de la Unesco. El director general
transmetra aquesta notificacié a tots els
estats part. Si sis (6) mesos després de la
data d’enviament de la notificacié, com a
minim la meitat dels estats part respon
favorablement, el director general sot-
metra la proposta esmentada a la Confe-
réncia de les parts en la reunié segiient.

2. Les esmenes s’'aproven en la Confe-
rencia de les parts per una majoria dels
dos tercos (2/3) dels estats part presents i
votants.

3. Una vegada aprovades, les esmenes
d’aquest Conveni han de ser objecte de
ratificaci6, acceptacio, aprovacié o
adhesio pels estats part.

4. Per als estats part que les hagin rati-
ficades, acceptades, aprovades o s’hi ha-
gin adherit, les esmenes d’aquest
Conveni entraran en vigor tres (3) mesos
després que dos tercos (2/3) dels estats
part esmentats hagin dipositat els instru-
ments esmentats a 'apartat 3 d’aquest ar-
ticle. A partir d’aquest moment I’esmena
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corresponent entrara en vigor, per a cada
estat part que la ratifiqui, accepti, aprovi
o s’hi adhereixi, tres (3) mesos després
de la data en que l'estat part hagi diposi-
tat 'instrument de ratificacio, acceptacio,
aprovacio o adhesio.

5. Un estat que passi a ser part d’a-
quest Conveni després de l'entrada en
vigor d’esmenes d’acord amb l'apartat 4
d’aquest article i que no manifesti una in-
tencio contraria es considera:

a) part d’aquest Conveni aixi esmenat;

b) part d’aquest Conveni no esmenat
respecte de qualsevol estat part que
no estigui obligat per les esmenes en
quiestio.

Article 34
Procediment especific d’esmena dels
annexos del Conveni

1. Si '’Agencia Mundial Antidopatge
modifica la Llista de prohibicions o les
Normes per a l'autoritzacié per a I'is
amb finalitats terapeutiques, pot infor-
mar-ne per escrit al director general de la
Unesco. El director general comunica
rapidament a tots els estats part aquests
canvis com a propostes d’esmenes dels
annexos pertinents d’aquest Conveni.
Les esmenes dels annexos han de ser
aprovades per la Conferencia de les
parts en una de les seves reunions o
mitjancant una consulta escrita.

2. Els estats part disposen de quaran-
ta-cinc (45) dies, a partir de la notificacio
escrita del director general, per comuni-
car-li la seva oposicio a 'esmena propo-
sada, sigui per escrit en cas de consulta
escrita, sigui en una reunié de la Confe-
rencia de les parts. Llevat que dos tercos
(2/3) dels estats part s’hi oposin, I'esme-
na proposada es considera aprovada per
la Conferencia de les parts.

3. El director general notifica als estats
partles esmenes aprovades per la Confe-
rencia de les parts. Aquestes esmenes
entren en vigor quaranta-cinc (45) dies
després de la notificacio, excepte per a
qualsevol estat part que hagi notificat
previament al director general que no les
accepta.

4. Un estat part que hagi notificat al di-
rector general que no accepta una esme-
na aprovada d’acord amb les
disposicions dels apartats anteriors ro-

mandra vinculat pels annexos en la seva
forma no esmenada.

VII. Disposicions finals

Article 35
Regims constitucionals federals o no
unitaris

Les disposicions seglients son aplica-
bles als estats part que tinguin un régim
constitucional federal o no unitari:

a) pel que fa a les disposicions d’a-
quest Conveni, 'aplicacié de les quals
competeixi al poder legislatiu federal
o central, les obligacions del govern
federal o central son idéntiques a les
dels estats part que no soén estats fe-
derals;

b) pel que fa a les disposicions d’a-
quest Conveni, 'aplicacié de les quals
competeixi a cadascun dels estats,
comtats, provincies o cantons consti-
tuents, que en virtut del regim consti-
tucional de la federacié no estiguin
facultats per prendre mesures legislati-
ves, el govern federal comunica
aquestes disposicions, amb el seu dic-
tamen favorable, a les autoritats com-
petents dels estats, comtats, provincies
0 cantons, perqué aquestes autoritats
les aprovin.

Article 36
Ratificacio, acceptacio, aprovacié o
adbesio

Aquest Conveni esta subjecte a la rati-
ficacio, acceptacio, aprovacio o adhesio
dels estats membres de la Unesco d’a-
cord amb els seus respectius procedi-
ments constitucionals. Els instruments
de ratificacio, acceptacié, aprovacié o
adhesi6 es dipositen prop del director
general de la Unesco.

Article 37
Entrada en vigor

1. El Conveni entrara en vigor el pri-
mer (1r) dia del mes segtient a I'expira-
ci6 d’un termini d'un (1) mes a partir de
la data en la qual s’hagi dipositat el trente
(30¢) instrument de ratificacio, accepta-
ci6, aprovacio o adhesio.

2. Per als estats que posteriorment ma-
nifestin el seu consentiment a obligar-se
pel Conveni, aquest Conveni entrara en
vigor el primer (1r) dia del mes segiient a

I'expiracié d’un termini d’'un (1) mes a
partir de la data en que hagin dipositat
els instruments de ratificacio, acceptacio,
aprovacié o adhesi6 respectius.

Article 38
Extensio del Conveni a altres territoris

1. Qualsevol estat pot, en el moment
de dipositar el seu instrument de ratifica-
ci6, acceptacio, aprovacio o adhesio, es-
pecificar el o els territoris les relacions
internacionals dels quals son competen-
cia seva, i on s’aplica aquest Conveni.

2. Qualsevol estat pot, en qualsevol
data posterior i mitjancant una declara-
ci6 adrecada a la Unesco, estendre I'apli-
cacio d’aquest Conveni a qualsevol altre
territori especificat en la seva declaracio.
El Conveni entrara en vigor respecte d’a-
quest territori el primer (1r) dia del mes
seglient a I'expiracié d’'un termini d'un
mes a partir de la data en qué el diposita-
ri hagi rebut la declaracio.

3. Qualsevol declaracié formulada en
virtut dels dos apartats anteriors pot, res-
pecte del territori a que es refereix, ser
retirada mitjancant una notificacié adre-
cada a la Unesco. La retirada esmentada
tindra efecte el primer (1r) dia del mes
seglient a l'expiracié d'un termini d'un
(1) mes a partir de la data en que el dipo-
sitari hagi rebut la notificacio.

Article 39
Dentincia

Qualsevol estat part té la facultat de
denunciar aquest Conveni. La dentdncia
es notifica mitjancant un instrument es-
crit dipositat prop del director general de
la Unesco. La denuncia té efecte el pri-
mer (1) dia del mes segtient a I'expiracio
d'un termini de sis (6) mesos a partir de
la recepcio de l'instrument de dentncia.
No modifica en absolut les obligacions
financeres que hagi d’assumir U'estat part
denunciant fins a la data que la retirada
sigui efectiva.

Article 40
Dipositari

El director general de la Unesco és el
dipositari d’aquest Conveni i de les seves
esmenes. En la seva qualitat de diposita-
ri, el director general de la Unesco infor-
ma els estats part d’aquest Conveni, aixi
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com els altres estats membres de la
Unesco, de:

a) el diposit de qualsevol instrument
de ratificacio, acceptacio, aprovacioé o
adhesio;

b) la data d’entrada en vigor d’aquest

Conveni d’acord amb el que disposa
larticle 37;

¢) qualsevol informe elaborat de con-
formitat amb les disposicions de 'arti-
cle 31;

d) qualsevol esmena del Conveni o
dels annexos aprovada d’acord amb el
que disposen els articles 33 i 34 i la
data en qué 'esmena esmentada entri
en vigor;

e) qualsevol declaracié o notificacié
formulada d’acord amb el que disposa
larticle 38;

f) qualsevol notificacié presentada
d’acord amb el que disposa l'article 39
i la data en queé la denincia prengui
efecte;

g) qualsevol altre acte, notificacié o
comunicacié relacionat amb aquest
Conveni.

Article 41
Registre

D’acord amb el que disposa larticle
102 de la Carta de les Nacions Unides,
aquest Conveni es registra a la Secretaria
de les Nacions Unides a demanda del di-
rector general de la Unesco.

Article 42
Textos autentics

1. Aquest Conveni i els seus annexos
s’han redactat en anglés, arab, espanyol,
frances, rus i xines, i els sis (6) textos
igualment fefaents.

2. Els apendixs d’aquest Conveni es re-
dacten en angles, arab, espanyol, fran-
ces, rus i xines.

Article 43
Reserves

No s’admet cap reserva incompatible
amb l'objecte i la finalitat d’aquest Con-
veni.

|
Annex I

Llista de prohibicions -
Normes internacionals

Agencia Mundial Antidopatge
Codi mundial antidopatge
Llista de prohibicions 2008

Normes internacionals

El text oficial de la Llista de prohibi-
cions és objecte d’actualitzacio per part
de ’Agéncia Mundial Antidopatge (AMA)
ies publica en angles i frances. En cas de
discrepancia entre les versions d’amb-
dés idiomes, preval la versio anglesa.

Aquesta llista va entrar en vigor I'l de
gener del 2008

Llista
de prohibicions 2008
Codi mundial antidopatge

Valida a partir de I'l de gener del 2008

L’Gs de qualsevol medicament s’ha de
limitar a les indicacions mediques que
ho justifiquin.

Substancies i meétodes prohibits sempre
(en competici6 i fora de competicio)

Substancies prohibides

S1. Agents anabolitzants

Els agents anabolitzants estan prohi-
bits.

S1.1. Esteroides anabolitzants an-
drogens (EAA)

a) Els EAA exogens®, entre els quals
s’inclouen:

l-androstenediol (50-androst-1-ene -
-3B,17B-diol); 1-androstenediona
(50-androst-1-ene-3,17-diona); bolan-
diol (19-norandrostenediol); bolaste-
rona; boldenona; boldiona
(androsta-1,4-diene-3,17-diona);
calusterona; clostebol; danazol
(17a-etinil-17B-hidroxiandrost-4-e-
nol[2,3-dlisoxazola),;
dehidroclorometiltestosterona (4-clo-
ro-17B-hidroxi-17a-metilandrosta-1,4-
diene-3-ona); desoximetiltestosterona

(17a-metil-5a-androst-2-ene-173-oD);
drostanolona; etilestrenol (19-nor-
170-pregn-4-ene-17-oD); fluoximeste-
rona; formebolona; furazabol (178-h-
idroxi-17o-metil-50-androstano
[2,3-c]-furazan); gestrinona; 4-hidroxi-
testosterona (4,17B-dihidroxiandrost-
-4-ene-3-ona); mestanolona;
mesterolona; metenolona; metandie-
nona (17B-hidroxi-17a-metilandrosta-
-1,4-diene-30na); metandriol;
metasterona (20,17o-dimetil-50-a-
ndrostane-3-one-17B-01);
metildienolona (17B-hidroxi-17a-met-
ilestra-4,9-diene-3-ona);
metil-1-testosterona (17B-hidroxi-
-17o-metil-50-androst-1-ene-3-ona);
metilnortestosterona (17B-hidroxi-
-17o-metilestr-4-ene-3-ona); metiltrieno-
lona (17B-hidroxi-17o-metilestra-
-4,9,11-triena-3-ona); metiltestosterona;
mibolerona; nandrolona; 19-noran-
drostenediona (estr-4-ene-3,17-dio-
na); norboletona; norclostebol;
noretandrolona; oxabolona; oxandro-
lona; oximesterona; oximetolona;
prostanozol ([3,2-c]pirazole-50.-etioal-
ocolana-17B-tetrahidropiranol); quin-
bolona; estanozolol; estenbolona;
1-testosterona (17B-hidroxi-5a-a-
ndrost-1l-ene-3-ona),;
tetrahidrogestrinona (18a-homo-
pregna-4,9,11-triene-17B-0l-3-ona);
trenbolona i altres substancies amb
una estructura quimica analoga o
efectes biologics analegs.

b) Els EAA endogens**:

(androst-5-e-
ne-3B,17B-diol); androstenediona (an-
drost-4-ene-3,17-diona); dihidrotes-
t o s t e r o n a
(17B-hidroxi-5a-androstan-3-ona);
prasterona (dehidroepiandrosterona,
DHEA); testosterona i els metabolits o
isomers seglients:

androstenediol

So-androstane-30,17a-diol;  5o-
androstane-30,173-diol; 50-androsta-
ne-3f,17o0-diol; 50 androstane-3(,1783-
diol; androst-4-ene-3a,170-diol; an-
drost-4-ene-3a,17B-diol;
androst-4-ene-3B,170a-diol;
androst-5-ene-30,170-diol; androst-
5-ene-30,17B-diol; androst-5-e-
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ne-3f,17a-diol; 4-androstenediol (an-
drost-4-ene-3B,17B-diol);
5-androstenediona (androst-5-e-
ne-3,17-diona); epi-dihidrotestostero-
na; 3o-hidroxi-5a-androstan-17-ona;
3B-hidroxi-5a-androstan-17-ona; 19-
norandrosterona; 19-noretiocolanolo-
na.

En cas que un esteroide anabolitzant
androgen es pugui produir de manera
endogena, es considera que una mostra
conté aquesta substancia prohibida i
s’informa d’un resultat d’analisi anormal
si la concentracié d’aquesta substancia
prohibida o dels seus metabolits o dels
seus marcadors o de qualsevol altre ele-
ment provinent de la mostra de 'espor-
tista, difereix fins a tal punt dels valors
normals habituals en I'home que es con-
sidera improbable que hagi estat produi-
da de manera endogena. En aquest cas,
no es considera que una mostra conté
una substancia prohibida si I'esportista
demostra que la concentracié d’aquesta
substancia prohibida o dels seus me-
tabolits o dels seus marcadors o qualse-
vol altre element procedent de la mostra
de l'esportista és atribuible a un estat fi-
siologic o patologic.

En tots els casos, i sigui quina sigui la
concentracio, es considera que la mostra
de I'esportista conté una substancia pro-
hibida i el laboratori informa dun resul-
tat d’analisi anormal si, basant-se en un
metode d’analisi fiable (p. ex. SMRD), el
laboratori pot demostrar que la substan-
cia prohibida és d'origen exogen. En
aquest cas, no €és necessaria cap investi-
gacié complementaria.

Quan el valor no es desvia gaire dels
valors habituals en I'home i no s’ha po-
gut demostrar un origen exogen de la
substancia mitjancant un meétode d’anali-
si fiable (p. ex. SMRD), pero hi ha nom-
brosos indicis d'una possible utilitzacio
d’una substancia prohibida, com ara la
comparacié amb els pertils d’esteroides
endogens de referéncia o quan un labo-
ratori ha emes un informe T/E superior a
quatre (4) per un (1), 'organitzacié anti-
dopatge responsable efectua una inves-
tigacio complementaria que inclou un
examen de qualsevol control anterior o
posterior.

Quan es requereixen analisis comple-
mentaries, el laboratori informa dun re-

sultat atipic, en lloc d’anormal. Si un la-
boratori, aplicant un metode d’analisi
fiable (p. ex. SMRD), demostra que la
substancia prohibida és d’origen exo-
gen, no es necessitara cap investigacio
complementaria i es considerara que la
mostra de I'esportista conté una substan-
cia prohibida. Quan no s’ha aplicat un
metode d’analisi fiable (p. ex. SMRI) i no
hi ha un minim de tres (3) resultats de
controls anteriors disponibles, l'orga-
nitzacio antidopatge responsable esta-
blira un seguiment longitudinal de
l'esportista amb almenys tres (3) controls
de sorpresa en un periode de tres (3)
mesos. El resultat d’aquest estudi longi-
tudinal es considera atipic. Si el perfil
longitudinal de l'esportista sotmes a
aquests controls complementaris no és
fisiologicament normal, el laboratori in-
forma llavors d’un resultat d’analisi anor-
mal.

En casos individuals extremadament
rars, la boldenona es pot trobar de ma-
nera endogena i a nivells constants molt
baixos d’alguns nanograms per mil-lilitre
(ng/ml) a 'orina. Quan aquest nivell tan
baix de boldenona es detecta al labora-
tori i no se’n pot demostrar 'origen exo-
gen mitjancant un metode d’analisi
fiable (com I'SMRD), es pot sol‘licitar una
investigacio complementaria que com-
prengui un examen de qualsevol control
anterior o posterior.

Pel que fa a la 19-norandrosterona, un
resultat d’analisi anormal emes pel labo-
ratori s’accepta com a prova cientifica i
valida que demostra l'origen exogen de
la substancia prohibida. En aquest cas
no es necessita cap altra investigacio
complementaria.

Sil'esportista rebutja col'laborar en els
examens complementaris, es considera
que la seva mostra conté substancies
prohibides.

2. Altres agents anabolitzants (llista no
exhaustiva):

Clenbuterol, moduladors selectius
dels receptors d’androgens (SARM), tibo-
lona, zeranol i zilpaterol.

D’acord amb aquest document:

* “Exogena” fa referéncia a una substancia
que l'organisme no és capag¢ de produir de
manera natural.

** “Endogena” fa referéncia a una
substancia que l'organisme és capac de
produir de manera natural.

S2. Hormones i altres substancies
analogues

Estan prohibides les substancies
seglients, aixi com els factors d’allibera-
ment que continguin:

1. Eritropoetina (EPO);

2. Hormona del creixement (hGH),
factors de creixement analegs a la insuli-
na (per ex. IGF-1), factors de creixement
mecanics (MGF);

3. Gonadotropines (per ex. LH, hCG),
prohibides per als esportistes de sexe
masculi dnicament;

4. Insulines;
5. Corticotropines;

i altres substancies que tinguin una es-
tructura quimica analoga o que tinguin
efectes bioldgics analegs.

Llevat que l'esportista pugui demostrar
que la concentracio es degui a causes fi-
siologiques o patologiques, es considera
que una mostra conté una substancia
prohibida (segons el que s’ha detallat
anteriorment) quan la concentracio de la
substancia prohibida o dels seus me-
tabolits o dels seus marcadors i/o les re-
lacions corresponents en la mostra de
lesportista siguin superiors als valors
normals en els humans i sigui poc proba-
ble que es deguin a una produccio
endogena normal.

Si el laboratori pot demostrar, basant-
se en un metode d’analisi fiable, que la
substancia prohibida és d’origen exo-
gen, es considera que la mostra de l'es-
portista conté una substancia prohibida i
s’informa d’un resultat d’analisi anormal.

S3. 13-2 agonistes
Estan prohibits tots els 8-2 agonistes,
incloent-hi els seus isomers D- i L-.

Se n’exceptuen el formoterol, el salbu-
tamol, el salmeterol i la terbutalina quan
s’administren per via inhalatoria pero re-
quereixen una autoritzacié per a s
amb finalitats terapéutiques simplifica-
da.

No obstant aix0, es considerara resul-
tat analitic positiu malgrat la concessio
d’una autoritzacié per a I'is amb finali-
tats terapeutiques quan el laboratori hagi
informat d’una concentracio total de sal-
butamol (lliure més glucuronid) superior
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als 1.000 ng/ml, llevat que l'esportista
demostri que el resultat anormal ha estat
consequencia de 14s terapeutic de sal-
butamol inhalat.

S4. Antagonistes i moduladors
hormonals

Estan prohibides les families de
substancies segiients:

1. Inhibidors de I'aromatasa, com per
exemple (llista no exhaustiva): anastro-
zola, letrozol, aminoglutetimida, exe-
mesta, formestan, testolactona.

2. Moduladors selectius dels receptors
estrogenics, com per exemple (llista no
exhaustiva): raloxife, tamoxifén, toremi-
fe.

3. Altres substancies antiestrogeni-
ques, com per exemple (llista no ex-
haustiva): clomife, ciclofenil, fulvestrant.

4. Agents modificadors de les funcions
de la miostatina, com per exemple (llista
no exhaustiva): els inhibidors de la mios-
tatina.

S5. Diiireétics i altres agents
emmascarants

Estan prohibits els agents emmasca-
rants. Les substancies emmascarants in-
clouen:

Diliretics*, epitestosterona, probene-
cid, inhibidors de l'alfa-reductasa (per
ex. dutasterida i finasterida), expan-
sors plasmatics (per ex. albumina,
dextra hidroxietilmido), i altres
substancies que tinguin efectes
biologics analegs.

Els ditiretics inclouen:

Acetazolamida, amilorida, bumetani-
da, canrenona, clortalidona, acid eta-
crinic, furosemida, indapamida,
metolazona, espironolactona, tiazides
(per ex. bendroflumetiazida, clorotia-
zida, hidroclorotiazida), triamtere i al-
tres substancies amb una estructura
quimica analoga o efectes biologics
analegs (excepte la drosperinona, que
no esta prohibida).

* L'autoritzacio per a I'is amb finalitats
terapeutiques no sera valida si l'orina
de l'esportista conté un ditliretic asso-
ciat a substancies prohibides en els ni-
vells llindars o per sota dels nivells
llindars.

Métodes prohibits

M1. Increment de la transferéncia
d’oxigen
Esta prohibit el segtient:

1. El dopatge sanguini, inclosa la uti-
litzaci6 de productes sanguinis autolegs,
homolegs o heterolegs, o de globuls ver-
mells de qualsevol origen.

2. L’ts de productes que incrementen
artificialment la captacid, el transport o
l'alliberament de l'oxigen, incloent-hi
(llista no exhaustiva) els productes
quimics perfluorats, 'efaproxiral (RSR13)
i els productes d’hemoglobina modifica-
da (p. ex. els substituts sanguinis amb
hemoglobina, els productes d’hemoglo-
bines microencapsulades).

M2. Manipulacié quimica i fisica
Esta prohibit el segiient:

1. La falsificacio o la temptativa de fal-
sificacio amb la finalitat de modificar la
integritat i la validesa de les mostres re-
collides durant els controls de dopatge.
Entre aquests metodes prohibits s’in-
clouen el cateterisme i la substitucio i/o
l'alteracié de l'orina.

2. Les perfusions intravenoses. En cas
d’una situacié medica que requereixi I's
d’aquest metode, caldra una autoritzacioé
per a I'"ds amb finalitats terapeutiques,
retroactiva.

M3. Dopatge genétic

Esta prohibit I'is amb finalitats no tera-
peutiques de cel-lules, gens, elements
genetics o la modulacié de l'expressio
geneética que tinguin la capacitat d’incre-
mentar el rendiment esportiu.

Substancies i metodes prohibits en
competicio

A més de les categories que s'assenya-
len en els apartatsde 'Sl al'S5ide 'M1 a
I'M3, estan prohibides en competicio les
categories seglients:

Substancies prohibides

S6. Estimulants

Queden prohibits tots els estimulants
(aixi com els seus isomers optics, D- i L-,
si escau), a excepcié dels derivats de la
imidazola per aplicacié topica i dels esti-

mulants que apareixen en el Programa
de vigilancia 2008*.

Els estimulats inclouen:

Adrafinil, adrenalina**, amfepramona,
amifenazole, amfetamina, amfetami-
nil, benzfetamina, benzilpiperazina;
bromanta, catina***, clobenzorex, co-
caina, cropropamida, crotetamida, ci-
clazodona, dimetilamfetamina,
efedrina***, etamivan, etilamfetami-
na, etilefrina, famprofazona, fenbutra-
zat, fencamfamina, fencamina,
fenetil'lina, fenfluramina, fenpropo-
rex, furfenorex, heptaminol, isome-
teptena, levmetamfetamina,
meclofenoxate, mefenorex, mefenter-
mina, mesocarb, metamfetamina (D-),
metilenedioxiamfetamina, metilene-
dioximetamfetamina, p-metilamfeta-
mina, metilefedrina****, metilfenidat,
modafinil, niketamida, norfenefrina,
norfenfluramina, octopamina, orteta-
mina, oxilofrina, parahidroxiamfeta-
mina, pemolina, pentetrazola,
fendimetrazina, fenmetrazina, fenpro-
metamina, fentermina, 4-fenilpirace-
tam (carfedon); prolinta,
propilexedrina, selegilina, sibutrami-
na, estricnina, tuaminohepta i altres
substancies amb una estructura quimi-
ca analoga o efectes biologics analegs.

* Les substancies seglients incloses en
el Programa de vigilancia 2008 (bu-
propio, cafeina, fenilefrina, fenilpro-
panolamina, pipradrol,
pseudoefedrina, sinefrina) no es con-
sideren substancies prohibides.

** L’adrenalina, associada a substan-
cies anestesiques locals, o amb prepa-
racié d'us local (per ex. per via nasal o
oftalmologica), no es considera una
substancia prohibida.

% La catina es considera una substan-
cia prohibida quan la concentraci6 a
l'orina és superior a 5 micrograms per
millilitre.

#a 1efedrina i la metilefedrina estan
prohibides quan les concentracions
respectives a I'orina son superiors a 10
micrograms per millilitre.

Un estimulant que no es mencioni ex-
pressament com a exemple en aquesta
seccio s’ha de considerar una substancia
especifica només si I'esportista pot esta-
blir que aquesta substancia és particular-
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ment susceptible de comportar una
violacié no intencionada dels regla-
ments antidopatge, tenint en compte la
seva preséncia habitual en els medica-
ments o si és menys susceptible de ser
utilitzada amb éxit com a agent dopant.

§7. Narcotics
Estan prohibits els narcotics segtients:

buprenorfina, dextromoramida, dia-
morfina (heroina), fentanil i els seus
derivats, hidromorfona, metadona,
morfina, oxicodona, oximorfona, pen-
tazocina, petidina.

S$8. Cannabis i els seus derivats
Estan prohibits el cannabis i els seus
derivats (per ex. I'haixix i la marihuana).

S9. Glucocorticoides

Esta prohibit I'ds de qualsevol gluco-
corticoide administrat per via oral, rectal,
intravenosa o intramuscular. Utilitzar-lo
requereix una autoritzacié per a I'ds amb
finalitats terapeutiques.

Qualsevol altra via d’administracio (in-
jecci6 intraarticular / periarticular / peri-
tendinosa / peridural / intradérmica i per
inhalaci6) requereix una autoritzacio per
a I'ds amb finalitats terapeutiques simpli-
ficada, a excepcio de les vies d’adminis-
tracio indicades a continuacio.

Les preparacions topiques utilitzades
per tractar les afeccions dermatologi-
ques (incloses la ionoforesi i la fonofore-
si), auriculars, nasals, oftalmologiques,
bucals, gingivals i perianals no estan
prohibides i, per conseglient, no reque-
reixen cap autoritzacio per a I'ds amb fi-
nalitats terapeutiques.

Substancies prohibides en determinats
esports

P1. Alcohol

L’alcohol (etanol) esta prohibit només
en competicio en els esports que s’indi-
quen a continuacié. La deteccio s’efec-
tuara per etilometria i/o analisi de sang.
S’indica entre parentesis el nivell (valors
hematologics) a partir del qual cada Fe-
deracié considera que hi ha infraccio.

- Aeronautica (FAI) (0,20 g/D
- Automobilisme (FIA) (0,10 g/D
- Joc de Bitlles (IPC) (0,10 g/D

- Karate (WKF) (0,10 g/D
- Motociclisme (FIM) (0,10 g/D
- Motonautica (UIM) (0,30 g/D

- Pentatlé modern (UIPM) |(0,10 g/D), en
les disciplines
de tir

0,10 g/

- Tir amb arc (FITA, IPC)

P2. Betablocadors

Llevat que s’especifiqui el contrari, en
els esports seglients estan prohibits els
betablocadors en competicic:

- Aeronautica (FAI)

- Automobilisme (FIA)

- Billar (WCBS)

- Bobsleigh (FIBT)

- Petanca (CMSB, IPC Petanca)

- Bridge (FMB)

- Curling (WCF)

- Gimnastica (FIG)

- Lluita lliure (FILA)

- Motociclisme (FIM)

- Motonautica (UIM)

- Pentatlé modern (UIPM), en les disci-
plines de tir

- Joc de bitlles (FIQ)

- Esqui (FIS), en salt d’esqui, salt estil
lliure / mig tub i surf de neu mig tub /
big air

- Tir (ISSF, IPC) (també prohibits fora
de la competicio)

- Tir amb arc (FITA, IPC) (també prohi-
bits fora de la competicié)

- Vela (ISAF) Ginicament per als patrons
de l'especialitat match racing.

Els betablocadors comprenen, entre
d’altres:

acebutolol, alprenolol, atenolol, be-
taxolol, bisoprolol, bunolol, carteolol,
carvedilol, celiprolol, esmolol, labeta-
lol, levobunolol, metipranolol, meto-
prolol, nadolol, oxprenolol, pindolol,
propanolol, sotalol, timolol.

‘ Substancies especifiques* ‘

Les substancies especifiques* son les
que figuren a continuacio:

- Tots els beta-2 agonistes per inhala-
cio, excepte el salbutamol (lliure més
glucuronid) per a una concentracié
superior a 1.000 ng/ml i el clenbuterol
(inclos en la secci6 S1.2: altres agents
anabolitzants);

- Inhibidors de l'alfa-reductasa, pro-
benecid;

- Catina, cropropamida, crotetamida,
efedrina, etamivan, famprofazona,
heptaminol, isometepten, levme-
tamfetamina, meclofenoxat, p-meti-
lamfetamina, metilefedrina,
niketamida, norfenefrina, octopamina,
ortetamina, oxilofrina, fenprometami-
na, propilexedrina, selegilina, sibutra-
mina, tuaminohepta, i qualsevol altre
estimulant que no aparegui en l'apar-
tat S6 pel qual l'esportista demostra
que satisfa les condicions descrites a la
seccio S6;

- Cannabis i els seus derivats;

- Tots els glucocorticoides;

- Alcohol;

- Tots els betablocadors.

* La Llista de probibicions pot incloure
substancies especifiques que siguin
susceptibles d’infraccions invo-
luntaries de les normes antidopatge,
perqué apareixen sovint en productes
medics o perque la probabilitat que
s’'usin amb finalitat de dopatge és més
baixa. Les infraccions de les normes
antidopatge que guardin relacié6 amb
aquestes substancies poden donar lloc
a una sancio reduida, sempre que “[...]
I'esportista pugui demostrar que I'is
de la substancia especifica no tingui
per objecte millorar el seu rendiment
esportiu.”

|
Annex II

Normes per autoritzar I'as
amb finalitats
terapeutiques

Extracte de les Normes Internacionals
per a l'autoritzacio per a I'ds amb finali-
tats terapeutiques de I’Agencia Mundial
Antidopatge

AUT - (TUE)
Vigent des de I'l de gener del 2005

4.0 Criteris per a lautoritzacié per a
I"ds amb finalitats terapeutiques

Es pot concedir una autoritzacié per a
I'ds amb finalitats terapeutiques (AUT) a
un esportista. D’aquesta manera, se li
permet fer is d’'una substancia prohibida
o d'un metode prohibit que pertany a la
Llista de probibicions. Les sollicituds
d’AUT s6n revisades per un Comite per a
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I'Autoritzacié per a I'Us amb Finalitats
Terapeutiques (CAUT). El CAUT és nome-
nat per una organitzacié antidopatge.
Una autoritzacio es concedira només en
estricte compliment dels criteris
segulents:

[Comentaris: aquestes normes s’apli-
quen a qualsevol esportista tal com es de-
fineix i de conformitat amb el que
disposa el Codi; és a dir, esportistes sense
discapacitats i esportistes amb discapaci-
tats. Aquestes normes s apliquen d’acord
amb les circumstancies individuals. Per
exemple, una autoritzacio que és apro-
piada per a un esportista amb discapaci-
tats, pot ser inapropiada per a altres
esportistes].

4.1 Lesportista ha de presentar una
sol'licitud d’AUT com a minim vint-i-un
(21) dies abans de participar en un esde-
veniment.

4.2 L'esportista ha d’experimentar un
deteriorament significatiu de la salut si la
substancia probibida o el metode probi-
bit fossin retirats en el curs del tracta-
ment d’'un estat patologic greu o cronic.

4.3 L'as terapeutic de la substancia
prohibida o del métode prohibit no ha de
produir cap millora en el rendiment que
no sigui la que es pugui esperar en tor-
nar a un estat de salut normal seguint el
tractament d'un estat patologic compro-
vat. L’'as d'una substancia probibida o
d’un metode prohibit per incrementar ni-
vells naturalment baixos de qualsevol
hormona endodgena no és considerat
com una intervencio terapeutica accep-
table.

4.4 No ha d’existir cap alternativa tera-
peéutica autoritzada, que substitueixi I'ds
d’una substancia probibida o un metode
prohibit.

4.5 La necessitat d’utilitzar una
substancia probibida o un metode probi-
bit no pot ser conseqiiencia total o par-
cial d'un Us previ no terapeutic de
substancies de la Llista de probibicions.

4.6 Lorganisme que ha concedit 'AUT
la pot anullar si:

a) L'esportista no compleix immedia-
tament els requeriments o les condi-
cions imposats per l'organitzacid
antidopatge que ha concedit l'auto-
ritzacio.

b) El periode per al qual s’ha concedit
I'AUT ha expirat.

¢) Lesportista ha estat informat que
l'organitzacio antidopatge ha anul-lat
I'AUT.

[Comentari: cada AUT tindra una du-
rada especifica decidida pel CAUT. Hi pot
baver casos en que una AUT hagi expirat
o s’hagi anul-lat i la substancia prohibi-
da subjecta a UAUT encara estigui pre-
sent al cos de l'esportista. En aquests
casos, l'organitzacio antidopatge que
efectui l'examen inicial d'un resultat
anormal intenta esbrinar si el resultat és
compatible amb la data d’expiracio o
d’anul-lacio de I'AUTI.

4.7 Una sol'licitud d’AUT no sera acor-
dada de manera retroactiva excepte en
els casos que:

a. fos necessari un tractament d’emer-
geéncia o el tractament d'una condicié
patologica greu, o

b. a causa de circumstancies excepcio-
nals, no hi havia temps suficient o pos-
sibilitat perque el sol'licitant demanés
o perque el CAUT considerés la sol-lici-
tud abans d'un control del dopatge.

[Comentari: les emergéncies mediques
o les condicions patologiques greus que
requereixin administrar una substancia
o un metode normalment prohibits
abans que es pugui efectuar la sol-licitud
d'una AUT sén poc comunes. Similar-
ment, les circumstancies que reque-
reixen una consideracio expedita d’una
sol-licitud d’AUT, a causa d una competi-
cio imminent, son poc freqiients. Les or-
ganitzacions antidopatge que
concedeixen AUT han de disposar de pro-
cediments interns que permetin atendre
aquestes situacions).

5.0 Confidencialitat de la informacio

5.1 El sol'licitant ha de donar consenti-
ment escrit per a la transmissié de la in-
formacié relativa a la sollicitud als
membres del CAUT i, si escau, a altres ex-
perts medics o cientifics independents, o
al personal relacionat amb la gestio,
I'examen o els procediments de recurs
de les AUT.

En cas que calgui recérrer a experts in-
dependents, totes les dades de la sol-lici-
tud els hi seran lliurades sense identificar
l'esportista concernit. L'esportista sol-li-

citant ha de donar també consentiment
escrit perque les conclusions del CAUT
siguin comunicades a altres organitza-
cions antidopatge concernides, segons
les disposicions del Codi.

5.2 Els membres dels CAUT i 'adminis-
tracié de I'organitzacié antidopatge con-
cernida desenvoluparan la seva activitat
amb estricta confidencialitat. Tots els
membres d'un CAUT i el personal involu-
crat firmaran acords de confidencialitat.
En particular, hauran de mantenir confi-
dencial la informacié segtient:

a. La informaci6 i les dades mediques
proporcionades per U'esportista i pel
metge que el tracta.

b. La informaci6 de la sol‘licitud, in-
cloent-hi el nom del metge implicat en
el procés.

En cas que un esportista s’'oposi a la
demanda d'un CAUT o del CAUT de 'AMA
d’obtenir qualsevol informacié sobre la
seva salut, Pesportista ha de notificar per
escrit aquest fet al seu metge. Com a con-
seqiiencia d’aquesta decisio, I'esportista
no obté 'aprovacié o la renovacié d’'una
AUT.

6.0 Comiteés per a I'Autoritzacié per a
I'Us amb Finalitats Terapéutiques -
(CAUT)

Els CAUT han de ser constituits i actuar
d’acord amb les directrius seglients:

6.1 Els CAUT han d’incloure almenys
tres (3) metges amb experiéncia en la
cura i el tractament d’esportistes i amb
un solid coneixement i practica de la me-
dicina clinica i esportiva. A fi d’assegurar
la independéncia en les decisions, la ma-
joria dels membres d’un CAUT no hau-
rien de tenir responsabilitats oficials en
lorganitzacio antidopatge del CAUT.
Tots els membres d’'un CAUT han de fir-
mar una declaracio per evitar el conflicte
d’interessos. En les sol‘licituds que afec-
tin esportistes amb discapacitats, al-
menys un dels membres del CAUT ha de
tenir experiéncia especifica en la cura i el
tractament d’esportistes amb discapaci-
tats.

6.2 Els membres d’'un CAUT poden
recérrer a qualsevol prova pericial medi-
ca o cientifica que considerin apropiada
per a Pexamen de les circumstancies de
sol'licitud d’una AUT.
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6.3 E1 CAUT de 'AMA s’ha de constituir
segons les disposicions de larticle. 6.1.
El CAUT de PAMA esta establert per
reexaminar, a iniciativa propia, les deci-
sions de les organitzacions antidopatge;
el CAUT de 'AMA, reexamina la sol-lici-
tud de qualsevol esportista que ho de-
maniia quis’hagi negatuna AUT per una
organitzacio antidopatge i pot, en virtut
de l'article 4.4 del Codi, revocar aquesta
decisio.

7.0 Procediment de sol-licitud d’auto-
ritzacié per a I'ds amb finalitats terapeu-
tiques (AUT)

7.1 Una AUT només sera considerada
un cop s’hagi rebut un formulari de
sol-licitud degudament omplert que in-
clogui els documents rellevants (vegeu
l'apendix 1 - formulari d’AUT). El proce-
diment de sol'licitud ha de ser tractat d’a-
cord amb els principis d’estricta
confidencialitat medica.

7.2 El(s) formulari(s) de sollicitud
d’AUT de lapendix 1, pot(poden) ser
modificat(s) per una organitzacié anti-
dopatge per incloure demandes comple-
mentaries d’'informacio, perd no se’n pot
suprimir cap seccio o article.

7.3 El(s) formulari(s) de sol-licitud
d’AUT pot(poden) ser traduit(s) a altres
idiomes per les organitzacions antido-
patge, perod s’ha de mantenir 'angles o el
frances en el formulari de sol'licitud.

7.4 Un esportista no pot sol licitar una
AUT a més duna organitzacio antido-
patge. La sol'licitud ha d’identificar I'es-
port que practica Pesportista i quan
correspongui, la disciplina i posici6 o rol
especific.

7.5 La sollicitud ha d’incloure qualse-
vol sol'licitud prévia o actual per utilitzar
una substancia o un meétode prohibits
normalment, 'organisme al qual li va ser
feta la sol'licitud i la decisi6é d’aquest or-
ganisme.

7.6 La sol‘licitud ha d’incloure un his-
torial medic clar i detallat i els resultats
de qualsevol examen, analisi de labora-
tori o estudis de diagnosi per imatge re-
lacionats amb la sol-licitud.

7.7 Qualsevol examen complementari
i rellevant, prova addicional o estudis de
diagnosi per imatge requerits pel CAUT
de l'organitzacio antidopaige s’efectua a

carrec del sol'licitant o de l'organisme
nacional rector del seu esport.

7.8 La sol‘licitud ha d’incloure una de-
claracié d’'un metge qualificat que decla-
ri la necessitat de la substancia
prohibida o del metode probibit en el
tractament de 'esportista, i que descrigui
per queé una alternativa terapéutica auto-
ritzada no pot o no podria ser utilitzada
en el tractament d’aquesta condici6.

7.9 La dosi, la freqiiencia, la via i la du-
rada de I'administracié de la substancia
prohibida o del metode prohibit normal-
ment han de ser especificades.

7.10 Les decisions del CAUT han de ser
preses en els trenta (30) dies que se-
gueixen a la recepcié de la sollicitud
acompanyada de tota la documentacio
necessaria i l'organitzacio antidopatge
concernida les ha de comunicar per es-
crit a l'esportista. Quan s’hagi concedit
una AUT a un esportista que forma part
d’'un grup d’esportistes sotmesos a con-
trol, l'esportista i 'AMA reben al més
aviat possible un certificat d’aprovacio
que ha d’incloure informacié sobre la
durada de l'autoritzacio i sobre totes les
condicions associades a I'AUT.

7.11 a. Si Pesportista adreca una de-
manda de revisio, el CAUT de 'AMA és
l'autoritat, com s’especifica a l'article
4.4 del Codi, responsable de modificar
una decisio sobre una AUT concedida
per una organitzacio antidopatge.
L’esportista ha d’aportar al CAUT de
I’AMA tota la informacio aportada per a
I'AUT presentada inicialment a /'orga-
nitzacio antidopaitge, i ha de pagar a
I'AMA la tarifa fixada per a una sollici-
tud. Fins que no s’acabi el procés de
revisio, la decisio inicial roman en vi-
gor. El procés no ha de durar més de
trenta (30) dies a partir del moment en
queé PAMA hagi rebut la informacio.

b. I’AMA pot efectuar una revisié en
qualsevol moment. El CAUT de 'AMA
ha de finalitzar la revisié en el periode
de trenta (30) dies.

7.12 Si la decisio referent a la conces-
si6 d'una AUT es modifica després de re-
visar-la, la modificacié no s’aplica
retroactivament i no desqualifica els re-
sultats de Pesportista durant el periode
en que PAUT hagi estat concedida, i
aquesta decisié pren efecte en els ca-

torze (14) dies seglients a la notificacio
de la decisi6 a l'esportista.

8.0 Procediment simplificat de sol'lici-
tud d’autoritzacio per a I's amb finalitats
terapeutiques (AUTA)

8.1 Cal reconeixer que hi ha casos en
que algunes substancies incloses en la
Llista de probibicions sén usades per
tractar estats patoldgics frequients entre
els esportistes. En aquests casos, no és
necessaria una sol'licitud detallada com
la descrita a la seccio 4ialaseccié 7. D'a-
cord amb aixo, s’ha establert un procés
simplificat de sol‘licitud d’AUT.

8.2 Les substancies i els metodes probi-
bits que poden ser permesos per aquest
procediment simplificat estan estricta-
ment limitats als beta-2 agonistes (for-
moterol, salbutamol, salmeterol i
terbutalina) per inhalacié i als glucocorti-
coesteroides administrats per vies no sis-
temiques.

8.3 Per obtenir l'autoritzacié d'ds d'u-
na de les substancies esmentades, /’es-
portista ha de trametre a ['organitzacio
antidopatge una certificacié medica que
justifiqui la necessitat terapeéutica.
Aquest certificat medic, com es descriu a
l'apendix 2, ha de descriure el diagnos-
tic, el nom del medicament, la posologia,
la via d’administraci6 i la durada del trac-
tament.

Quan sigui aplicable, qualsevol prova
efectuada a fi d’establir el diagnostic ha
de ser esmentada (sense indicar els re-
sultats, ni els detalls).

8.4 El procediment simplificat inclou:

a) L'autoritzacié per a 1'Gs de substan-
cies prohibides subjecta al procedi-
ment simplificat pren efecte des que es
rep una sollicitud completa per 'or-
ganitzacio antidopatge. Les sol'lici-
tuds incompletes es retornen al
sol-licitant.

b) En rebre una sol'licitud completa,
lorganitzacio antidopatge ha d’infor-
mar promptament /'esportista. Si es-
cau, també s’informa la federacio
internacional, la federacié nacional i
l'organitzacié nacional antidopatge de
l'esportista. L'organitzacio antidopat-
ge ha d’informar 'AMA només en cas
que la sollicitud sigui d'un esportista
de nivell internacional.



4202 Butlleti Oficial del Principat d’Andorra Ndm. 86 - any 20 - 3.12.2008
I E—E—E——————.

¢) Una sol'licitud d’AUTA no és aprova-
da retroactivament excepte en els
casos seguents:

- urgencia medica o tractament d'un
estat patologic greu, o

- si a causa de circumstancies ex-
cepcionals, en qué no hi hagi temps
suficient o possibilitat per al sol-lici-
tant de sotmetre o per al CAUT d’exa-
minar una sol-licitud abans del
control del dopatge.

8.5 a) Una revisi6 per part del CAUT de
'organitzacié o del CAUT de 'AMA es
pot iniciar en qualsevol moment du-
rant la vigéncia d’'una AUTA.

b) Si lesportista sol-licita una revisié
de la denegacio d'una AUTA, el CAUT
de 'AMA pot demanar a l'esportista
d’aportar la informacié medica com-
plementaria que consideri necessaria,
a carrec de l'esportista.

8.6 Una AUTA pot ser cancellada pel
CAUT o pel CAUT de ’AMA en qualsevol
moment. Se n’ha d’informar immediata-
ment /'esportista, la seva federaci6 inter-
nacional i les organitzacions
antidopatge concernides.

8.7 La cancel-lacio pren efecte en el
moment que lesportista és informat de la
decisi6. No obstant aixd, l'esportista pot
sol'licitar una AUT segons les disposi-
cions de la seccio 7.

9.0 Centre de Dades

9.1 Les organitzacions antidopatge
han de subministrar a PTAMA totes les AUT
i tota la documentacié de suport de con-
formitat amb la secci6 7.

9.2 Respecte de les AUTA, les orga-
nitzacions antidopatge han de submi-
nistrar a ’AMA les sol'licituds mediques
presentades per esportistes de nivell in-
ternacional de conformitat amb la sec-
ci6 8.4.

9.3 El Centre de Dades garanteix la
confidencialitat estricta de tota la infor-
macié medica.
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Situacio

el 9 de juny del 2008 del
Conveni internacional
contra el dopatge en
I’esport

Paris, 19 d’octubre del 2005'

Estats Data de diposit de instrument Tipus d’instrument
Albania 31/12/2006 Adhesio
Alemanya 31/5/2007 Ratificacio
Algeria 29/12/2006 Ratificacio
Arabia Saudita 22/5/2008 Adhesio
Argentina 29/12/2006 Ratificacio
Australia 17/1/2006 Ratificacio
Austria 19/7/2007 Ratificacio
Azerbaidjan 23/7/2007 Adhesio
Bahames 12/10/2006 Ratificacio
Bangladesh 22/10/2007 Ratificacio
Barbados 21/12/2006 Ratificacio
Bolivia 15/11/2006 Ratificacio
Brasil 18/12/200 Ratificacio
Brunei Darussalam 31/3/2008 Ratificacio
Bulgaria 12/1/2007 Ratificacio
Burundi 5/9/2007 Ratificacio
Cambodja 9/4/2008 Adhesio
Camerun 15/10/2007 Adhesio
Canada 29/11/2005 Acceptacio
Croacia 3/10/2007 Ratificacio
Dinamarca 15/12/2005 Ratificacio
Egipte 23/5/2007 Ratificacio
Equador 22/3/2007 Adhesio
Eslovaquia 26/1/2007 Ratificacio
Espanya 25/10/2006 Ratificacio
Estonia 17/8/2007 Aprovacio
Federaci6 Russa 29/12/2006 Ratificacio
Finlandia 22/12/2006 Acceptacio
Franca 5/2/2007 Ratificacio
Gabon 27/11/2007 Acceptacio
Ghana 31/12/2006 Ratificacio
Grecia 31/12/2006 Ratificacio
Guatemala 17/3/2008 Ratificacio
Hongria 29/8/2007 Aprovacio
Illes Cook 15/2/2006 Adhesio
India 7/11/2007 Ratificacio
Indonesia 30/01/2008 Ratificacio
Islandia 10/2/2006 Adhesio
Italia 27/02/2008 Ratificacio
Jamaica 2/8/2006 Ratificacio
Japo 26/12/2006 Acceptacio
Kuwait 13/7/2007 Adhesio
Letonia 10/4/2006 Adhesio
Libia 30/5/2007 Ratificacio
Lituania 2/8/2006 Ratificacio
Luxemburg 11/12/2006 Ratificacio
Malaisia 20/12/2006 Ratificacio
Mali 30/5/2007 Ratificacio
Maurici 6/7/2006 Ratificacio
Mexic 11/4/2007 Ratificacio
Mocambic 23/10/2006 Ratificacio
Monaco 30/1/2006 Acceptacio
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Mongolia 15/10/2007 Adhesio
Namibia 29/11/2006 Ratificacio
Nauru 4/5/2006 Ratificacio
Niger 26/10/2006 Ratificacio
Nigeria 24/2/2006 Ratificacio
Noruega 13/1/2006 Ratificacio
Nova Zelanda 23/12/2005 Acceptacio
Oman 9/7/2007 Ratificacio
Paisos Baixos 17/11/2006 Acceptacio
Pakistan 4/2/2008 Ratificacié
Panama 27/11/2007 Ratificacio
Pert 16/10/2006 Ratificacio
Polonia 17/1/2007 Adhesio
Portugal 30/4/2007 Ratificacio
Qatar 24/8/2007 Ratificacio
Regne Unit de la Gran Bretanya i Irlanda del Nord 25/4/2006 Ratificacio
Republica de Corea 5/2/2007 Ratificacio
Republica de Moldavia 19/2/2008 Ratificacio
Republica Txeca 30/4/2007 Ratificacio
Romania 23/10/2006 Acceptacio
Saint Christopher i Nevis 14/4/2008 Ratificacio
Saint Lucia 7/12/2007 Ratificacio
Samoa 8/8/2007 Ratificacio
Senegal 29/4/2008 Ratificacio
Seychelles 5/7/2006 Ratificacio
Singapur 5/11/2007 Adhesio
Sud-africa 30/11/2006 Ratificacio
Suecia 9/11/2005 Ratificacio
Tailandia 15/1/2007 Ratificacio
Trinitat i Tobago 9/3/2007 Adhesio
Tunisia 26/12/2006 Ratificacio
Ucraina 8/11/2006 Ratificacio
Uruguai 28/4/2008 Ratificacio
Xina 9/10/2006 Adhesio

" D’acord amb larticle 37, el Conveni
va entrar en vigor I'1 de febrer del 2007
respecte dels estats que van dipositar
els instruments respectius de ratifica-
ci6, acceptacio, aprovacioé o adhesié el
31 de desembre del 2006 o anterior-
ment. Entrara en vigor per a la resta
d’estats el primer dia del mes que se-
gueix a lexpiracié dun termini d’'un
(1) mes després de la data del diposit
del seu instrument de ratificacio, ac-
ceptacio, aprovacio o adhesié.
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Declaracions i reserves

Argentina
L’instrument de ratificacié conté la de-
claracio seglient:

“La Republica Argentina rebutja la pre-
tensié d’estendre 'aplicacio del Conveni
internacional contra el dopatge en l'es-
port, adoptat per la Conferéncia General
de la Unesco a Paris el 19 d’octubre del
2005, a les illes Malvines, sobre la qual el
director general de la Unesco va rebre
una notificacié del Regne Unit de la Gran
Bretanya i Irlanda del Nord el 25 d’abril
del 20006, i reafirma els seus drets de so-
birania sobre les illes Malvines, Georgia
del Sud i Sandwich del Sud, que formen
part integral del seu territori nacional, i,
estant il'legitimament ocupades pel
Regne Unit de la Gran Bretanya i Irlanda
del Nord, sén objecte de controversia so-
bre reclamacié de sobirania entre amb-
dos paisos, la qual és reconeguda per
diverses organitzacions internacionals.

En aquest sentit, '’Assemblea General
de les Nacions Unides va adoptar les re-
solucions 2.065 (XX), 3.160 (XXVIID),
31/49, 37/9, 38/12, 39/6, 40/21, 41/40,
42/19 i 43/25, en les quals reconeix
I'existéncia d’'una controversia sobre re-
clamacié de sobirania en relacié amb
l'assumpte de les illes Malvines i insta la
Republica Argentina i el Regne Unit de la
Gran Bretanya i Irlanda del Nord a esta-
blir negociacions amb la finalitat de tro-
bar al més aviat possible una soluci6
pacifica i duradora de la controversia so-
bre la reclamacié de sobirania. Per la
seva banda, el Comité Especial de Des-
colonitzacio de les Nacions Unides s’ha
pronunciat reiteradament en el mateix
sentit, més recentment a través de la Re-
soluci6 adoptada el 15 de juny del 2006.
Aixi mateix, I’Assemblea General de
I'Organitzacié dels Estats Americans va
adoptar el 6 de juny del 2006 un nou pro-
nunciament sobre la qliestio.”

Dinamarca

L’instrument de ratificacié conté la de-
claracié segiient:

“Fins a una nova decisio, el Conveni
no s’aplica a les illes Feroe ni a
Groenlandia.”

Nova Zelanda
L’instrument d’acceptacio conté la de-
claracié segiient:

‘T declara que, d’acord amb l'estatut
constitucional de les Tokelau i tenint en
compte l'interes del Govern de Nova Ze-
landa en Taccés a l'autonomia de les
Tokelau per un acte d’autodeterminacio
d’acord amb la Carta de les Nacions Uni-
des, aquesta acceptacio no tindra efecte
a les Tokelau mentre una declaracio re-
ferent a aquest punt no hagi estat pre-
sentada pel Govern de Nova Zelanda
davant el dipositari sobre la base d’'una
consulta apropiada amb aquest territori.”

Aplicaci6 territorial

Notificacio

Data de recepcio6 de la
notificacio

Extensio a

Regne Unit de la Gran
Bretanya
i Irlanda del Nord

25 d’abril del 2006

Batllia de Jersei, Guernsey i
Alderney, illa de Man, les
Bermudes, illes Caiman i illes
Falkland
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